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1 TRATTARE EFFICACEMENTE IL 
DOLORE MUSCOLARE CON IL 
NOVAFON

Che si tratti di rigidità del collo, di mascella tesa o di 
articolazioni doloranti: NOVAFON penetra delicatamente fino a 
6 cm di profondità nel muscolo attraverso vibrazioni verticali e 
combatte efficacemente il dolore e la tensione. L'ampia gamma 
di applicazioni si estende dalla testa ai piedi: NOVAFON è 
ideale per alleviare il dolore in aree sensibili del corpo come le 
dita, i gomiti, la mascella o il tendine d'Achille, nonché per 
trattare le tensioni ostinate di schiena, collo, polpacci e cosce.

Scoprite la novità più intelligente della famiglia NOVAFON: il 
NOVAFON power 2. Vi aspettano uno spettro di intensità senza 
precedenti e 3 livelli di frequenza che rendono la vostra 
applicazione NOVAFON ancora più personalizzata.

Che si tratti di DAS NOVAFON, DAS NOVAFON power o DAS 
NOVAFON power 2: i nostri prodotti medicali certificati 
soddisfano i più elevati standard di qualità.

L'effetto della terapia vibrazionale localizzata è stato 
dimostrato da numerosi studi ed è stata utilizzata con 
successo su uomini e animali fin dal 1932.

Alleviare il dolore, rilassare i muscoli e migliorare la qualità 
della vita con NOVAFON - verificatelo voi stessi.

Ridurre il dolore ai 
tendini

Alleviare i dolori 
muscolari

Alleviare i dolori 
articolari

Migliorare la 
funzione di presa

Migliorare il 
modello di andatura

Migliorare la 
funzione 
vocale



2 I VANTAGGI DEL 
TRATTAMENTO CON 
NOVAFON
Delicato ma profondamente 
efficace, dalla testa ai piedi

STIMOLAZIONE VERTICALE
La stimolazione verticale permette all'effetto di 
dispiegarsi in profondità nei tessuti. Ciò significa 
che le vibrazioni raggiungono anche le aree di 
trattamento più profonde.

TRATTAMENTO DELICATO
La tecnologia delicata del NOVAFON consente 
un'ampia gamma di trattamenti dalla testa ai piedi. 
Ciò significa che anche le parti sensibili del corpo 
possono essere trattate in modo confortevole.

6 CM + EFFETTO PROFONDITÀ
I dispositivi NOVAFON hanno un effetto profondo 
di 6 cm +, mentre altri dispositivi terapeutici 
spesso stimolano solo superficialmente.

3 SALUTATE IL FUTURO DEL RECUPERO
Il NOVAFON potenza 2

Display a 
LED

15 intervalli di intensità,
Può essere messa a 
punto tramite 
l'applicazione 
NOVAFON

3 frequenze
100 Hz / 75 Hz / 50 Hz

Blocco del trasporto 
tramite la funzione di 
blocco della corsa

Connettività Bluetooth
all'App NOVAFON

Resistente agli spruzzi 
IP 44

Ricarica semplice 
tramite
Contatto magnetico



4 SCOPRI L'APP NOVAFON
Basta trattarlo bene:
La guida al trattamento NOVAFON

IL COMPLEMENTO PERFETTO PER IL DISPOSITIVO A ONDE 
SONORE NOVAFON
La guida al trattamento NOVAFON vi offre l'opportunità di 
conoscere meglio il dispositivo e di trovare, comprendere ed 
eseguire l'applicazione giusta per voi.

L'applicazione vi aiuta inoltre a integrare ancora meglio 
l'applicazione NOVAFON nella vostra vita quotidiana.

– Ricevere informazioni utili 
sul dispositivo e sulla 
modalità d'azione

– Scoprite fatti interessanti 
sulle aree del corpo e sui 
contesti di provenienza

– Lasciate che vi guidiamo 
passo dopo passo attraverso 
le applicazioni

5 IL FUTURO È INTELLIGENTE
Pratica connettività Bluetooth

La connessione diretta via Bluetooth tra il nuovo NOVAFON power 2 e 
l'app gratuita NOVAFON offre opzioni di impostazione ancora più ampie 
e personalizzabili.
Immergetevi nel futuro intelligente della terapia vibrazionale localizzata.

LIVELLI DI INTENSITÀ REGOLABILI
L'ampia gamma di intensità, con un 
totale di 15 livelli, consente un utilizzo 
versatile in base alle preferenze 
personali e permette un trattamento 
sistematico di ogni muscolo.

Dai livelli di intensità delicati per le 
regioni del corpo sensibili e dolorose 
ai livelli di intensità forti per i gruppi 
muscolari compatti e le tensioni 
ostinate, il NOVAFON power 2 può 
essere adattato in modo flessibile alle 
vostre esigenze.

Scansionate il codice 
QR e scaricate 
l'applicazione gratuita

DIVENTARE CREATIVI
Fate di THE NOVAFON power 2 il 
vostro compagno personale di tutti i 
giorni e lasciatevi accogliere 
individualmente. Scegliere
Scegliete il colore del display che 
preferite e salvate le vostre sequenze 
di trattamento personali.



6 TECNOLOGIA COMPROVATA
Molti anni di utilizzo con 
successo

"Facile e piacevole da usare. Finora ho trattato i muscoli della mandibola 
particolarmente sollecitati (problema di digrignamento dei denti). Molto 
piacevole e rilassante! (...)
Lo uso regolarmente e mi piace!". Utente S. 1

1 Recensione del prodotto Google, NOVAFON power, 15/02/2017.

"Ho il Novafon da più di sei mesi e sono molto felice di aver fatto 
questo investimento! Soffrivo spesso di dolori al collo e anche di 
due cosiddetti "gomiti del tennista" e grazie all'uso regolare del 
Novafon i miei gomiti sono di nuovo a posto e il dolore al collo è 
scomparso. (...)"

Utente B. 1

1 Recensione del prodotto Google, NOVAFON pro, 04.07.2021



8 TERAPIA VIBRAZIONALE LOCALE
Modalità d'azione comprovata, 
ampia gamma di applicazioni

TRE IMPOSTAZIONI DI FREQUENZA
Con un totale di tre diverse frequenze - 
100, 75 e 50 Hz - NOVAFON consente 
il trattamento sistematico di ogni singola 
regione del corpo.

50 Hz
SCIOGLIERE LA TENSIONE
Le vibrazioni ad azione profonda sciolgono 
le tensioni muscolari e i tessuti induriti, dalla 
testa ai piedi: dai muscoli della mascella 
fino al tendine d'Achille.

100 Hz
SOLLIEVO DAL DOLORE MUSCOLARE
Quando lo stimolo sensoriale della 
vibrazione colpisce le fibre nervose, la 
trasmissione dei segnali del dolore al 
cervello può
poiché lo stimolo sensoriale prevale sullo 
stimolo del dolore. Questo effetto, noto 
come "teoria del controllo del cancello", può 
durare a lungo dopo il trattamento se usato 
regolarmente.
In questo modo è possibile alleviare il dolore 
senza ricorrere a farmaci.

75 Hz - SOLO L'ATTIVAZIONE MUSCOLARE DI NOVAFON 

POWER 2
Le delicate vibrazioni attivano i muscoli.

RIGENERAZIONE ATTIVA
La stimolazione dei tessuti profondi stimola i meccanismi 
di rigenerazione dell'organismo. I muscoli possono 
recuperare più rapidamente e le prestazioni fisiche 
aumentano. La circolazione sanguigna viene stimolata e i 
muscoli vengono riforniti meglio di prodotti metabolici 
come l'ossigeno.



10 CONFRONTO TRA I DISPOSITIVI
Quale NOVAFON è adatto a me?

IL NOVAFON POWER 2 LA POTENZA DEL 
NOVAFON

IL NOVAFON

Nel nostro confronto tra dispositivi, 
potrete scoprire quale NOVAFON è 
più adatto a voi e alle vostre 
esigenze.

Con il NOVAFON power 2 è 
possibile coprire tutte le regioni del 
corpo e i trattamenti grazie alla 
scelta di 3 frequenze, ciascuna 
con 15 livelli di intensità.

Se si privilegia un trattamento più 
delicato sulle zone sensibili del 
corpo, si consiglia il NOVAFON.
Per il trattamento primario di gruppi 
muscolari grandi e compatti, ad 
esempio negli atleti, THE 
NOVAFON power può essere la 
scelta migliore, grazie alle intensità 
più elevate dei livelli 2 e 3.

Saremo lieti di fornirvi una 
consulenza individuale anche per 
telefono.
Troverete il NOVAFON 
particolarmente adatto al vostro 
campo di applicazione.

GRUPPI DI UTENTI

LIVELLI DI INTENSITÀ

AREE DI 
APPLICAZIONE

CARATTERISTICHE DEL 
PRODOTTO*

Frequenze 

Ampiezza 

Resistenza 

all'acqua 

Dimensioni 

Connettività App 

App

Utilizzatori autonomi e 
professionali Per l'uomo e 
per gli animali
tutte le aree del corpo

Dolore, tensione, lesioni 
sportive, cicatrici, CMD, 
dolori articolari/artrosi, 
condizioni logopediche e 
neurologiche e per la 
rigenerazione

100 Hz | 75 Hz | 50 Hz

0,3 - 4 mm

IP44 - resistente agli spruzzi 

83 x 187 x 38 mm (L x A x P) 

2,4 GHz

Personalizzazione delle 
impostazioni e del display

Seguire il corso del 
trattamento

Ottimizzare le 
impostazioni predefinite

Utilizzatori autonomi e 
professionali Per l'uomo e 
per gli animali
tutte le aree del corpo

Dolore, tensione, lesioni 
sportive, cicatrici, logopedia 
e condizioni neurologiche e 
per la rigenerazione

100 Hz | 50 Hz

0,5 - 4 mm

IP22 - antigoccia 83 x 187 x 

38 mm (L x A x P)

-

-

Video del trattamento 
possibile tramite app

-

Utilizzatori autonomi e 
professionali Per l'uomo e 
per gli animali
aree del corpo particolarmente 
sensibili

Dolore, lieve tensione, lesioni 
sportive, cicatrici, CMD, dolori 
articolari/artrosi, logopedia e 
condizioni neurologiche

100 Hz | 50 Hz

0,3 - 3,5 mm

IP22 - antigoccia 83 x 187 x 38 

mm (L x A x P)

-

-

Video del trattamento 
possibile tramite app

-

*I dati tecnici dettagliati sono disponibili nelle schede tecniche dei prodotti nell'area download del nostro 
sito web www.novafon.de/downloads.

http://www.novafon.de/downloads


12 SAGGIO SEMPLICE DI 
CAMBIAMENTO

Sistema di innesto intelligente 
per il fissaggio degli accessori

Con un quarto di giro è possibile 
agganciare o sganciare facilmente ogni 
attacco senza alcuno sforzo.

13 ALTRI SAGGI
Ottimizzate il vostro trattamento 
con questi accessori*

Set di riabilitazione
Attacco a piastra XL ideale per il 
trattamento di gruppi muscolari più 
grandi Attacco a riccio particolarmente 
stimolante Attacco a cono per 
applicazioni selettive e precise

Attacco della piastra
Per l'applicazione e lo 
spandimento in piano Sensi-Roller

Attacco magnetico
applicazione selettiva e intensificata, ad esempio nel 
trattamento dei trigger point o delle aree di trattamento 
profonde

Attacco a sfera per 
trattamenti localizzati e su 
piccole superfici

L'attacco per il disco e la 
sfera e il cavo di ricarica 
con spina di rete sono 
inclusi nell'acquisto di un 
dispositivo NOVAFON.

combina il massaggio con le sfere a riccio, 
che favorisce la circolazione, con le 
vibrazioni del dispositivo a onde sonore 
NOVAFON, stimolando così la sensibilità 
superficiale e profonda

Set per fisioterapia
Trattamento con palline di Fascia anche su superfici 
corporee concave
Forcella di Fascia Fornisce una pressione 
puntuale, ad esempio sul lato della colonna 
vertebrale Cuneo di Fascia Colpisce i 
filamenti muscolari più grandi e il tessuto 
della fascia profonda

*Tutti gli accessori sono disponibili in nero, grigio 
antracite e bianco.



14 ACCESSORI
Per la migliore esperienza NOVAFON

Grazie al pratico manico di estensione, è possibile trattare in 
modo particolarmente efficace anche le zone più difficili da 
raggiungere, come la schiena o i piedi. È sufficiente collegare il 
manico di prolunga al dispositivo NOVAFON, bloccarlo in 
posizione ed eseguire il trattamento come di consueto.

Per garantire che possiate godere a lungo dei 
vostri prodotti NOVAFON, vi offriamo il modo 
migliore per pulirli in modo delicato e igienico: 
NOVACLEANER. Completamente privo di alcool, 
sviluppato per dispositivi medici, naturalmente 
dermatologicamente testato e particolarmente 
delicato sulla pelle. Disponibile singolarmente o 
come set con il nostro panno in morbida 
microfibra.

Tutti gli accessori sono disponibili in nero, grigio antracite e bianco.

15 PRATICA STAZIONE DI RICARICA
Caricamento semplificato e 
presentazione professionale

La stazione di ricarica 
completa perfettamente il 
dispositivo NOVAFON: le sue 
caratteristiche principali sono 
una ricarica più comoda grazie 
a un supporto stabile e una 
conservazione semplificata del 
dispositivo.



Pratica serratura a 
chiave

SEMPRE CON TE

16 17 TRASPORTO SICURO
Conservazione protetta e

Questa custodia salvaspazio è stata appositamente progettata per 
contenere un singolo dispositivo NOVAFON, compreso l'alimentatore/il 
cavo o gli accessori preferiti. Anche i singoli accessori possono essere 
comodamente riposti nella tasca in rete del coperchio.

PRATICA SERRATURA A CHIAVE
Al lavoro, durante gli allenamenti o in 
viaggio: sviluppato esclusivamente 
per il NOVAFON power 2, il pratico 
blocco del pulsante "Travel Lock" 
protegge il dispositivo dall'uso 
involontario.



18 AMPIA GAMMA DI APPLICAZIONI
NOVAFON per terapisti e utenti privati

NOVAFON viene utilizzato come 
supporto alla terapia in molti quadri 
clinici, sia per l'autotrattamento che 
come complemento alla terapia. In 
logopedia, fisioterapia e terapia 
occupazionale, la collaudata 
tecnologia NOVAFON dimostra 
quotidianamente la sua efficacia e 
molti terapisti ne raccomandano 
l'uso a casa ai loro pazienti.
È dimostrato che NOVAFON è 
efficace e facile da usare.

19

SOLLIEVO DAL DOLORE
Dolore acuto e cronico

Mal di schiena

Tensione della mandibola 
e
-Dolore (CMD)

Dolori articolari (sintomi 
dell'artrosi)

Dolore reumatico

Dolore ai tendini (gomito 
del tennista o del golfista)

Dolore miofasciale 

Dolore cicatriziale
Compressione del nervo

REGENERAZIONE
Stimolazione dei processi 
di rigenerazione

Rilassamento dei 
muscoli

Allentamento indurimento

Aumenta l'elasticità e le 
prestazioni

Stimolazione del tessuto

Promozione della 
circolazione sanguigna

Prevenzione o 
attenuazione 
dell'indolenzimento 
muscolare

Migliorare la sensibilità

BENESSERE
Supporto per gli esercizi di 
respirazione

Esercizi di mindfulness 
(body scan, 
consapevolezza del corpo)

Massaggio rilassante (viso, 
collo, pianta dei piedi...)

Rilassamento dello 

stress Facegym

Tempo di relax/ Spegnere 
meglio

 Nel nostro libro di applicazioni troverete istruzioni 
dettagliate per l'uso nei vari disturbi del simpatico. Per 
l'utilizzo nella terapia della voce e della deglutizione o per 
esempi di applicazione negli animali, troverete ulteriore 
materiale informativo sul nostro sito web
www.novafon.com/downloadsno
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http://www.novafon.com/downloads


20 SUPPORTO AGGIUNTIVO
I nostri terapeuti vi consiglieranno 
personalmente in modo che possiate 
ricevere il miglior trattamento possibile.

Desideriamo sostenervi nell'utilizzo del NOVAFON 
e vi offriamo diverse opzioni a tale scopo:

Consulenza per la candidatura
Il colloquio telefonico con uno dei nostri terapisti è 
gratuito. Personalizzate il trattamento con il 
NOVAFON in base alle vostre esigenze personali.

Seminari sul web
Anche i nostri seminari sul web sono gratuiti. Un 
terapeuta vi introdurrà a vari argomenti e vi 
spiegherà, ad esempio, le funzioni di base e la 
modalità d'azione del NOVAFON.

Formazione continua
In qualità di terapeuti, potete anche partecipare 
a corsi di perfezionamento. Questi sono più 
completi dei seminari via web e sono tenuti dai 
nostri terapisti NOVAFON.

Libro di applicazione
Il nostro libro di applicazioni completo per ogni 
NOVAFON è disponibile gratuitamente nella 
nostra area di download all'indirizzo: 
novafon.de/anwendungs- buecher

21 NOVAFON -
DISPOSITIVI ELETTROMEDICALI GMBH

NOVAFON - Elektromedizinische Geräte GmbH 
produce dispositivi elettromedicali da 90 anni. Il 
marchio NOVAFON è l'ambasciatore della terapia 
vibrazionale localizzata ed è sinonimo di qualità e 
innovazione. Il nostro collaudato
I dispositivi terapeutici sono "Made in Germany". In 
qualità di produttore di prodotti medicali, la nostra 
gestione della qualità è certificata secondo la norma 
DIN EN ISO 13485 e i nostri prodotti sono soggetti a 
severe norme di sicurezza - per la sicurezza e il 
benessere dei nostri clienti.

Dispositivo medico certificato
NOVAFON è certificato dal TÜV SÜD come 
produttore di prodotti medicali. L'efficacia della 
terapia vibrazionale è stata testata e i risultati sono 
stati pubblicati in numerosi studi.

Prodotto in Germania
La nostra promessa di qualità: i più alti standard di 
lavorazione e materiali. Funzione durevole e 
affidabile. Garanzia di qualità senza soluzione di 
continuità.
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 Prodotti 
novafon.com/prodotti

Aree di applicazione 
novafon.de/applicazion
e

Seminari web 
novafon.de/web-seminar

Formazione continua 
novafon.de/fortbildungen

NOVAFON -
Elektromedizinische Geräte GmbH 
Daimlerstr. 13
71384 Weinstadt

info@novafon.de | +49 7151 133 97 0 
www.novafon.com

novafon_it 
novafon_medical 
novafon_logo
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