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Einsatzbereiche des Novafons in der L.ogopéddie

Seit mehreren Jahren setze ich das Novafon in den unterschiedlichsten Bereichen der
logopéadischen Therapie ein:

Dysphagie:

In der Dysphagie Therapie kann das Novafon als vorbereitende stimulierende
Malnahme zur Erhéhung der Aufmerksamkeit im orofacialen Bereich dusserlich an
den beteiligten Muskelgruppen eingesetzt werden (Wahrnehmungsverbesserung,
Eutonisierung)

Am Mundboden
Am m. masseter
Bereich m. orbicularis oris

m. levator labii, m. risorius etc.

Oftmals ist eine gesteigerte orofaciale Aktivitdt nach oder wahrend der Anwendung zu
beobachten, sowie nach Stimulation am Mundboden eine deutlich erh6hte
Schluckfrequenz zu beobachten.

Ich benutze das Novafon als Einleitung zur aktiven Dysphagie Therapie und FOTT
nach Coombes.

Wachkoma



Achtung: Riicksprache mit Arzt halten wg. Anfallsgefdhrdung! Im Prinzip Einsatz wie
bei des Dysphagie, nur dass ich bevor die Dysphagietherapie iiberhaupt beginnt, das
Novafon im Bereich der BASALEN STIMULATION nach Prof. Frohlich einsetze und
mich langsam an den orofacialen Bereich erst heranarbeite.

Dann Einsatz wie bei der Dysphagietherapie.

Ausserdem am Riicken zur Auswurfférderung, Atemvertiefung

Einsatz in der Stimmtherapie

Einzusetzen an Akupressurpunkten, um die Kieferlockerung/Offnung zu forcieren.
Zur Entspannung/Lockerung im Schulter-Nackenbereich.

Am Zwerchfell, Wahrnehmungslenkung, Atemvertiefung

Am Stemum

Kehlkopf direkt, zur Eutonisierung, zum lockeren Stimmeinsatz etc.

Die Liste zu erweitern, beziiglich des Einsatzes des Novafons in der Logopédie ist
leicht, gerne berichte ich aber auch persénlich telefonisch mehr zu diesem Thema.

Wibke Kukler Logopéddin, FOTT-Therapeutin, Basale Stimulation



